Zutaten flr ein leckeres Barlauchpesto:

250 g Barlauch
25 g Cashewkerne
1 Knoblauchzehe
1 Teeloffel Salz
150-250 ml Olivendl

Zubereitung:

1. Barlauch waschen, trocken schleudern und in
Streifen schneiden.
2. Cashewkerne in die Kiichenmaschine geben und
fein hacken.
3. Die restlichen Zutaten dazugeben und zu einer
samigen Masse mixen.
4. Wenn das Pesto zu dickfliissig ist, mehr Ol
dazugeben.
5. Abschmecken und eventuell noch nachsalzen.



